KALLKOMPOST ELLER TRADGARDSKOMPOST

Det finns manga olika typer av komposter, men det alla bor ha i sin odlingslott dr en trddgardskompost. Den fungerar sa att du
komposterar ditt eget tradgardsavfall som, efter ett tag, genererar ny jord till din odlingslott.

For att tradgdrdsavfall ska bli jord behover den varvas med “blott och sprott”, gdrna 50% av varje!

Blir komposten for blot kan den boérja lukta, blir den for torr kan myror flytta in!

En torr kompost dr vanligast, sirskilt med kompostgaller, gallret kan tdckas med tdckduk och du kan dven vattna igenom
komposten déd och da samt tdcka komposten med ett tak i tickvav eller plankor!

Fir du till en bra kompost trivs mikroorganismerna och dessa gér om din kompost till ny och néringsrik jord!

SPROTT
Exempelvis: Lov, torrt grés, flis, sdgspan, kvistar som klipps i mindre bitar.

BLOTT

Exempelvis: grisklipp, dpplen, pumpa och annat odlat du inte tar med hem. Finf6érdelad blast frén vixter s som majs,
squash/pumpa och potatis mm, farska blad frén ogras* och kokskompost** sa som kaffesump, skal fran potatis/l6k/morotter
mm funkar utmarkt.

Koskit och jord &r ocksa bra for att tillféra mikroorganismer och kan raknas delvis som blott!

Det som inte ska ner i komposten:

*Ogris. Du bor inte kompostera rotter och fron fran ogrds. Dessa kan du ldgga i en svart sopsick i nagot ar, sa blir detta en
gegga som sen kan ldggas i komposten som ett lager blott.

**Kokskompost som ér tillagat samt animaliska produkter far du INTE ldgga i tradgardskomposten da det lockar till sig rattor.
Det behovs en sluten kompost for dettal

Citrusfrukter bor inte heller laggas i komposten dé dessa dr vildigt besprutade. En tumregel kan vara att det som véxer i Sverige,
kan komposteras i Sverige!

Annat som bor undvikas dr snittblommor som ér vildigt besprutade.

Har du plats, skaffa tva eller tre mindre kompostbingar. Da kan du lata din kompost vila ett eller tva ar och f6rmultningen
hinner paboérjas ordentligt.
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Bild 1: Kompostgaller for att forvara SPROTT tills det ar dags att klippa ner i komposten!.

Bild 2: En full kompost
- Tack inte botten pa komposten, du vill ha mask som kan arbeta med materialet!
- Légg grenar/kvistar i mindre bitar i botten.
- Bygg en “lasagne” med lager av BLOTT och SPROTT
- Till hosten kan komposten fordelaktigt tdckas med 10-20 cm hé/halm eller 16v for att behélla nadringen.
- Latvila ett ar och péborja din nésta kompost.

Bild 3: Tom kompost som kan anvdandas medan den fulla komposten vilar!



